
Inserire una fotografi a che

rappresenti l’azione

Realizzato con il contributo della Fondazione Cariplo

Perché risparmiare energia signifi ca:

• Risparmiare soldi• Risparmiare l’aria  dall’inquinamento• Risparmiare il consumo  di risorse non rinnovabili

Tutto quanto 
stai imparando 
ad amici e genitori 
vai insegnando!
Per far bella la vita, 
in un’aria più pulita, 
il buon esempio devi 
dare e a tutti l’energia 

far risparmiare!

Brr, che 
freddo!!!!

Io mi sento
congelare!!

Mi sento
soffocare!

Mamma che
caldo in classe!

Per lavare 
bene i denti
conta fi no a

120...

Per le mani
molto sporche
l’acqua calda
puoi usare...

Chiudi bene
porte e fi nesre...

...e il 
calore non far 

scappare!

Il riscaldamento si 
può abbassare?

...e mentre
lo fai l’acqua 
ben chiusa

terrai!!

...ma se le
devi risciacquare,

l’acqua fredda
può bastare!!

Toh, in classe non
c’è più nessuno!

Oggi c’è
un bel sole
luminoso...

Ma quante
belle lucine
rosse, verdi

e blu...

...e se in
corridoio ci
sono poche
persone...

Spegniamo la
luce e... 

risparmiamo
un pochino!

Tutto quanto 
stai imparando 

...chiediamo
di ridurre

l’illuminazione!

Se non la guardi
spegni la TV!

..non è
risparmioso!

...e se tieni
la luce accesa...
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Insieme possiamo 
risparmiare energia elettrica 

e calore!

Insieme possiamo 
risparmiare energia elettrica 

e calore!
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