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LE ORIGINI DEL PROGETTO

• Perchè un nuovo progetto di educazione 
energetica nelle scuole?

• La rete dei partner

• Nasce “Piccoli risparmiatori di…
energia!”

Perchè un nuovo progetto di educazione 
energetica nelle scuole?

• Per sperimentare un nuovo modello di 
azione, ispirata da esperienze europee 
di successo, fondata su:
– un coinvolgimento diretto
– un approccio complessivo e integrato 

(edificio+utilizzatori, educazione+ingegneria)

– un attento controllo dei risultati
• e sviluppata su bambini 
con meno di 10 anni
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La rete dei partner

Nasce “Piccoli risparmiatori di… energia!”

• 11 istituti scuole materne ed elementari
nelle province di Milano e Lodi

• circa 2000 bambini coinvolti
• 367.000 euro di budget, 

di cui 50% di finanziamento erogato da 
Fondazione Cariplo

“Energy monitoring”
in Norvegia +

• 2 progetti da cui trarre ispirazione:
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I CONTENUTI DELLA “SFIDA”

1. Sperimentare un approccio pedagogico 
articolato su più linee d’azione

2. Operare su TUTTA la scuola
3. Uscire dalla scuola per raggiungere 

anche famiglie e amministrazione
4. Ricercare risultati oggettivi
5. Sfruttare a pieno la sperimentazione, 

valutando ogni modulo in modo 
partecipato

Formazione
dei 

bambini

1) Le 3 linee di azione pedagogica
con bambini da 3 a 10 anniconoscenza

espressione

esp
erie

nza

Laboratori energetici
Lettura e valutazione di clima e consumi

Lezioni e gioco in aula
Laboratori energetici

Laboratori di fotografia 
Attività ideate dagli insegnanti



5

2) Tutta la scuola significa…

• Tutte gli alunni
• Tutti gli insegnanti
• Il personale non docente
• e…

• l’edificio + gli impianti!

5) La valutazione partecipata

• Un approccio sperimentato da tempo in 
ambito sociale, che consente di non 
criticare o giudicare ma di imparare 
insieme.

• Si sviluppa in tre momenti: ex ante, in 
itinere, ex post 

• Costituisce due gruppi di lavoro
• Coinvolge tutti i portatori di interesse, 

anche esterni al progetto
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LE TAPPE DEL LAVORO

• Studiare i “maestri europei”
• Definire il programma di lavoro
• Preparare le scuole e gli insegnanti
• Svolgere gli audit energetici
• Avviare la formazione dei bambini
• Coinvolgere tutta la cittadinanza nelle 
Giornate dell’Energia Pulita

Studiare i “maestri europei”:
i norvegesi (1)

Learning-by-doing pedagogical
paradigm:
I hear and I forget
I see and I remember
I do and I understand

-10%
dei consumi annui
(ma anche grazie al clima sfavorevole
e ad impianti inefficienti)
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Studiare i “maestri europei”:
i norvegesi (2)

• Il programma 
televisivo

Studiare i “maestri europei”:
la sintesi di Kids4energy

• Analisi di decine di progetti educativi 
europei per estrarne il meglio:
– La Guida di Buone Pratiche

– Il gioco 
di carte
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Valutazione continua e partecipata

Formazione bambini
Misure

consumi
Laboratorio 

risparmio energ.
Laboratorio 

fotografia dig.

Audit energetico degli edifici scolastici
Analisi iniziale monitoraggio quantificazione

Formazione adulti
docenti non-docenti genitori

Il programma di lavoro nelle scuole

Preparare le scuole e gli insegnanti

• 11 ore di lezione suddivisa in 3 moduli
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Svolgere gli audit energetici: 
visita della scuola

Svolgere gli audit energetici:
valutare le prestazioni
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Avviare la formazione dei bambini

Gli “inviati del SOLE”
arrivano nelle scuole
per incaricare 
i bambini
di un importante
compito:
far riscoprire agli
uomini la sua energia!

Le Giornate dell’Energia Pulita:
l’occasione giusta per…

• Assegnare l’incarico ufficiale 
ai bambini Guardiani

• Ascoltare e rispondere alle domande 
di genitori e insegnanti

• Coinvolgere tutta la cittadinanza e 
“impegnare” l’Amministrazione
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Le Giornate dell’Energia Pulita

L’attività è
fervente!

Le Giornate dell’Energia Pulita

Sono coinvolti
proprio tutti…
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Le Giornate dell’Energia Pulita

…e anche i più
piccoli fanno
la loro parte!

Valutare i risultati con…

• Incontri aperti e questionari 
per i grandi

• Fumetti e visite a scuola
per i piccoli

• Ogni attore ha un suo modo per 
mostrare il proprio apprendimento
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I PROSSIMI SVILUPPI

• La raccolta dei dati 
• La valutazione dei risparmi conseguiti
• La promozione nel resto d’Italia
• La promozione a livello europeo

La raccolta dei dati:
il sito web per le scuole 
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La raccolta dei dati:
ogni scuola ha la sua pagina

La raccolta dei dati:
ciascuno inserisce i propri dati settimanali
• Data
• Clima
• Temperatura
• Elettricità
• Gas
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La raccolta dei dati:
si “leggono” i grafici dei consumi

La valutazione dei risparmi conseguiti

• Si confrontano i nuovi dati di consumo 
con quelli storici….
– depurando gli effetti del clima, delle 

ristrutturazione, degli ampliamenti, …
• e poi si danno i numeri!

-10%
-5% -2,54%

+1%
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La promozione nel resto d’Italia

• Il sito 
www.piccolirisparmiatoridienergia.it

• Altre edizioni del progetto?

La promozione a livello europeo

• Rientrare nella selezione delle Best 
Practices europee

• Essere inseriti nel nucleo delle attività
previste dal nuovo progetto “Active
Learning”
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http://www.piccolirisparmiatoridienergia.it

info@piccolirisparmiatoridienergia.it


